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Kronisk otit
Kolesteatom



Vad är kronisk 
otit??



Definition

Återkommande infektion i mellanörat och/eller mastoid vid ihållande
trumhinneperforation



Typer

Inaktiv COM

Torr perforation 
utan aktiv infektion

Kontroll med jämna 
mellanrum

COM med 
effusion

Serös flytning

Rensugning

Droppar vid 
förvärring

Kronisk 
suppurativ otitis

media

Purulent flytning

Rensugning + 
droppar

Remiss vid 
utebliven 

förbättring

Kolesteatom?

Pärlcysta
Keratiniserat epitel 
som tar plats där 

det inte borde

Kan vara primär 
eller sekundär

Progressiv växt med 
erosion av 

omgivande ben























Varför viktigt?

• På lång sikt livsfarliga komplikationer
• Mastoidit
• Meningit/Encefalit/Hjärnabscess
• Sinustrombos

• På lång sikt handikappande komplikationer
• Dövhet
• Balansstörning
• Facialispares

• På kort och lång sikt besvärande komplikationer:
• Hörselnedsättning
• Rinnande & illaluktande öra



Ytterligare trumhinnor
(som vi inte tar nu)







Trumhinneperforation





Behandling

• Traumatisk
• Kontroll 6 v
• Ingen tendens till läkning eller

kvarstående oförändrad eller större
à remiss

• Kronisk
• Barn à remiss
• Vuxna à remiss om symptom som

ger besvär. Dvs rinner. Hns m..






