Psykiatrisk Bedomning

Psykiatrisk bedomning

1. Personliga uppgifter

a.
b. Kon

C.

d. Yrke/Job

Namn

Civilt tillstand

2. Huvudproblem/Aktuellt

a.

Varfor nu?

b. Nar har det borjat?

c. Hur lange har det pagatt? Ev. Hur ofta hander det?
d.

e. Om problem &r aterkommande:

Hur kanns det?

i. Beskriv den forsta episoden
ii. Finns det nagonting som utléser episoder?
iii. Nar hade nuvarande episod borjat?
iv. Hur lange pagar episoder
v. Hur fungerar/fungerade medicinering

3. Psykiatrisk anamnes

a.

oooo

Tidigare sjukdomar
Terapi/medicinering/behandlingshem
Suicidforsok

Vald

Tidigare diagnoser

4. Hereditet

a.
b.
C.
d.

Psykiatrisk
Somatisk
Missbruk
Suicid

5. Missbruk

a.

oo o0 o

Alkohol

Tobak (alla former)

Droger

Koffein

Medicinering (OTC!!!)

Ej substans relaterad (spel, sex, internet osv.)
Behandlingshem
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6. Medicinsk anamnes
a. Tidigare sjukdomar och behandlingar
b. Operationer/sjukhusvistelsen
c. Huvudtrauma
d. Aktuell medicinering

7. Utvecklingsanamnes/social
a. Fodelseort
b. Ev. problem omkring graviditet och tidig barndom
c. Adopterat?
d. Barndom
i. Familj - struktur, relation med foraldrar och syskon
ii. Foraldrarnas jobb
iii. Vanner
iv. Skola
v. Misshandel
e. Tonarsalder

i. Vanner

ii. Forhallanden

iii. Skola

iv. Aktiviteter

V. Sex

vi. Trubbel

vii. Relation med foraldrar

f. Vuxen
i. Jobb, ekonomi
ii. Utbildning
iii. Forhallanden
iv. Egen familj
v. Drommar och planer

8. Psykisk status

Utseende

Beteende

Kognition

Tal

Affekter och grundstamning
Angest

Suicidalitet

Sjalvskada

Onormala perceptioner
Tankar - form och innehall
Insikt
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9. Somatisk status

10. Sammanfattning
a. Beskriv enligt SBAR
b. Preliminar diagnos
c. Bidiagnoser
d. Sociala problem

11. Plan
a. Vardniva
b. Vidare utredning
i. Bilddiagnostik
ii. Provtagning
iii. EKG/ECG
iv. Ev. ny psykiatrisk bedomning
c. Behandling
i. Medicinering (vad, varfor, hur mycket, nar)
ii. ECT?
iii. Terapi
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